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mensagem de saudação

Deus já nos deu um sinal: não é uma simples luz, é a Luz! Não é um sim-
ples gesto e desejo de paz, é a Paz! Não é apenas um abraço de perdão, 
é o Perdão!... Claro! É o próprio Deus feito homem. Vamos preparar-nos 
como deve ser, Abram as portas, abram os corações, abram os sorrisos: 
o Senhor nosso Deus vem cheio de vida!

P. Mário Campos

A Palavra deste Domingo 

1ª Leitura: Isaías 7, 10-14
“O próprio Senhor vos dará um sinal; a virgem conceberá 
e dará à luz um filho e o seu nome será Emanuel!”.

Salmo 23 (24) O Senhor virá: Ele é o Rei da glória!
“O Senhor ilumina os olhos dos cegos e levanta os aba-
tidos”.

2ª Leitura: Romanos 1, 1-7
“A todos (os cristãos), amados por Deus e chamados a serem santos, a 
graça e a paz de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo”.

evangelho: Mateus 11, 2-11
“Será chamado ‘Emanuel’ que quer dizer ‘Deus connosco’”.
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ViSitAS AoS DoenteS
 

Na 2ª feira, dia 19, a partir das 11h00 o pároco visitará os doentes e idosos 
do casal da coita e casal da marinha. A partir das 14h30 os doentes e 
idosos de Portela e Santa catarina. A partir das 16h00 irá visitar os doen-
tes e idosos casal do Bicho e Quinta da Ferraria. 

Na 4ª feira, dia 21, o pároco visitará os doentes e idosos da cumeira  e 
casal do Rio a partir das 16h00.

Na 6ª feira, dia 23, haverá confissões para os grupos de catequese do 
8º ao 10º ano às 17h00.

oRnAmentAção DA igRejA
 

Nos dias 24 e 31 de Dezembro está a cargo do lugar da Abrunheira.

joRnADA De oRAção e ReconciLiAção
 

Na próxima 5ª feira, dia 22, haverá uma jornada de oração e reconciliação no 
Santuário do Senhor da Pedra (Óbidos). Estarão vários padres disponíveis 
para a celebração do sacramento da reconciliação entre as 10h00 e as 22h00.

miSSA DA VigíLiA Do nAtAL (miSSA Do gALo)
 

No sábado, dia 24, a missa será às 23h00 para celebrarmos o Natal do 
Senhor.

joRnADAS munDiAiS DA juVentuDe
 

É possível que a nossa paróquia seja solicitada para receber jovens durante 
as Jornadas Mundiais da Juventude (1 a 6 de Agosto de 2023). As famílias 
que se dispõem a receber jovens na sua casa podem dar o nome na Sacris-
tia. Podem fazê-lo até ao dia de Natal. 



Refletindo com o Papa

“Neste quarto e último domingo do Advento, o Evangelho guia-nos rumo ao Natal 
através da experiência de São José, uma figura aparentemente secundária, 
mas em cuja atitude está encerrada toda a sabedoria cristã. Com João Batista 
e Maria, ele é um dos personagens que a liturgia nos propõe para o tempo do 
Advento; e, dos três, é o mais modesto. Alguém que não prega, não fala, mas 
procura cumprir a vontade de Deus; e fá-lo no estilo do Evangelho e das Bem 
Aventuranças. Pensemos: «Felizes os pobres em espírito porque deles é o Reino 
do Céu». E José é pobre porque vive do essencial, trabalha, vive do trabalho; 
é a pobreza típica daqueles que estão conscientes de que em tudo dependem 
de Deus e nele depositam toda a sua confiança.

A narração evangélica de hoje apresenta uma situação humanamente constran-
gedora e contrastante. José e Maria são noivos, ainda não vivem juntos, mas ela 
está grávida de um menino por obra de Deus. Perante esta surpresa, natural-
mente José sente-se perturbado, mas em vez de reagir de maneira impulsiva e 
punitiva – segundo a tradição, dado que a lei o protegia – procura uma solução 
que respeite a dignidade e a integridade da sua amada Maria. O Evangelho diz 
assim: «José, seu esposo, que era um homem justo e não queria difamá-la, 
resolveu deixá-la secretamente». Com efeito, José sabia bem que se tivesse 
denunciado a sua esposa, tê-la-ia exposto a graves consequências, até mesmo 
à morte. Tem plena confiança em Maria, que escolheu como sua esposa. Não 
entende, mas procura outra solução.

Esta circunstância inexplicável leva-o a questionar o seu vínculo. Por isso, com 
grande sofrimento decide separar-se de Maria sem criar escândalo. Mas o Anjo 
do Senhor intervém para dizer que a solução por ele imaginada não é a deseja-
da por Deus. Aliás, o Senhor abriu-lhe um novo caminho, uma senda de união, 
de amor e de felicidade, dizendo-lhe: «José, filho de David, não temas receber 
Maria, tua esposa, pois o que ela concebeu é obra do Espírito Santo.

Nesta altura, José confia totalmente em Deus, obedece às palavras do Anjo, 
e recebe Maria. Foi precisamente esta confiança inabalável em Deus que lhe 
permitiu aceitar uma situação humanamente difícil e, num certo sentido, incom-
preensível. Na fé, José compreende que o menino gerado no ventre de Maria 
não é seu filho, mas o Filho de Deus e ele, José, será o seu guardião, assumin-
do plenamente a sua paternidade terrena. O exemplo deste homem manso e 
sábio exorta-nos a elevar o olhar e a impeli-lo mais além. Trata-se de recuperar 

a surpreendente lógica de Deus que, longe de pequenos ou grandes cálculos, 
é feita de abertura a novos horizontes a Cristo e à sua Palavra.

A Virgem Maria e o seu casto esposo José nos ajudem a pôr-nos à escuta de 
Jesus que vem e que pede para ser acolhido nos nossos projetos e nas nossas 
escolhas.”

(De uma reflexão do Papa sobre o quarto domingo do Advento).

Para conversar em família e com os amigos:

1. Qual das leituras deste domingo te inspira mais? Porquê?
2. S. José é de facto um homem de muita fé. Que sabes contar sobre ele? 
3.Jesus também é chamado Emanuel, ‘Deus connosco’. De que forma con-
segues perceber que Deus está presente na tua vida?

Proposta da semana: Semana do “Acolhimento”. Dispomo-nos a escu-
tar e a acolher quem vem ao nosso encontro como se fosse o próprio Jesus.

conceRto De nAtAL 

É já neste domingo, dia 18, que a Banda Filarmónica de Santa Catarina 
nos vai presentear com um concerto de Natal. Será às 17h00 na igreja pa-
roquial. São todos bem vindos.

miSSAS nAS cAPeLAS 
 

Na próxima 2ª feira, dia 19, haverá missa na capela do casal da coita às 
18h00. O pároco estará presente às 17h30 para as confissões.

Na próxima 3ª feira, dia 20, haverá missa na capela do casal da marinha às 
19h00. O pároco estará disponível para confissões a partir das 18h15.


